
Participants &     
Intervenants

Dans l'infrastructure
incluant les vestiaire 

Sur la glace 
(entraînement)

Masque de procédure Masque de procédure 

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Masque de procédure
Masque de procédure 

(peut être retiré si l'E-M respecte le 1m en tout temps 
avec les joueuses, joueurs et autres entraîneurs)

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Masque de procédure
Masque de procédure 

(peut être retiré si l'entraîneur respecte le 1m en tout 
temps avec les joueuses, joueurs et autres entraîneurs)

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Joueuses et joueurs Couvre-visage recommandé N/A

Parents accompagnateurs 
(MAHG 0 seulement)

Couvre-visage

Couvre-visage
Le parent doit s'assurer de respecter la distanciation 
d'un mètre avec les autres participants. Il interagit 

uniquement avec son enfant.

Accompagnateurs/spectateurs
Maximum 1 accompagnateur par joueuse ou joueur

Couvre-visage
Distanciation d'un mètre

L'accompagnateur aide uniquement son enfant             
(ex.: pour attacher les patins)

N/A

Masque de procédure Masque de procédure

Protection oculaire facultative
Lunettes de protection (avec protection latérale) ou 

visière

Protection oculaire facultative
Lunettes de protection (avec protection latérale) ou 

visière

Pourquoi exiger le masque de procédure (médical)?

https://www.inspq.qc.ca/publications/2972-couvre-visage-masque-medical-population-covid19

Entraîneurs de coin

Entraîneur-maître

Bénévoles

L
e
ço

n
s 

d
u
 

P
ro

g
ra

m
m

e
  
M

A
H

G
-I

n
it

ia
ti

o
n
 H

o
ck

e
y 

T
im

b
it

s

Entraîneur de gardien 
(MAHG 3 & 4 uniquement)

Le masque médical confère une protection au porteur du masque (prévention) et aux personnes autour de lui (contrôle à la source) lorsqu’il est bien 
positionné et recouvre le nez et la bouche de sorte que l’air inspiré et expiré passe principalement à travers le masque et non à travers les espaces autour du 
masque. Les masques médicaux doivent être rendus disponibles lorsque des tâches à moins d'un mètre sont indispensables au maintien des activités. A
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Participants & 
Intervenants

Dans l'infrastructure
incluant les vestiaire 

Sur la glace 
(entraînement)

Sur la glace et 
Derrière le banc 

(match)

Masque de procédure
Masque de procédure 

(peut être retiré si l'entraîneur respecte le 1m en tout 
temps avec les joueuses, joueurs et autres entraîneurs)

En tout temps
Masque de procédure

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Protection oculaire facultative
Lunettes de protection (avec protection latérale) ou 

visière

Masque de procédure Masque de procédure
En tout temps

Masque de procédure

Protection oculaire
Lunettes de protection (avec protection latérale) ou 

visière

Protection oculaire
Lunettes de protection (avec protection latérale) ou 

visière

Protection oculaire
Lunettes de protection (avec protection latérale) ou 

visière

Masque de procédure Masque de procédure Masque de procédure

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Protection oculaire facultative
Demi-visière de casque de hockey autorisée

Joueuses et joueurs Couvre-visage N/A N/A

Officiels Couvre-visage N/A N/A

Officiels hors-glace Couvre-visage N/A Couvre-visage

Masque de procédure

Protection oculaire facultative
Lunettes de protection (avec protection latérale) ou 

visière

En tout temps Accompagnateurs/spectateurs
Maximum 1 accompagnateur par joueuse ou joueur

Pourquoi exiger le masque de procédure (médical)?

https://www.inspq.qc.ca/publications/2972-couvre-visage-masque-medical-population-covid19

Pour les spectateurs, les mesures en vigueur pour la distanciation physique d'un mètre 
et le port du couvre-visage en tout temps s’appliquent.
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Entraîneurs

Personnel soigneur

Intervenant autre 
(Ex.: conseiller technique)

Bénévoles Masque de procédure Masque de procédure

Le masque médical confère une protection au porteur du masque (prévention) et aux personnes autour de lui (contrôle à la source) lorsqu’il est bien positionné et recouvre le nez et la bouche de sorte 
que l’air inspiré et expiré passe principalement à travers le masque et non à travers les espaces autour du masque. Les masques médicaux doivent être rendus disponibles lorsque des tâches à moins de 
2 mètres sont indispensables au maintien des activités. 

A
N

N
E

X
E

 P
R

O
T
E

C
T
IO

N


